HOJA DE VIDA

PERFIL PROFESIONAL

Técnico en enfermeria con experiencia en salud pablica y campo hospitalario, con dominio
en entorno educativo y en terreno asistencial orientada a poblacién vulnerable (nifios, nifias,
adolescentes, adultos, adulto mayor y poblacién migrante) con barreras de acceso a la salud,
asi mismo con pacientes pediatricos, oncoldgicos y quirargicos, realizando funciones como:
toma de signos vitales, canalizacidn, toma de muestras, inyectologia, circulacion en procesos
ambulatorios, cuidados a paciente postoperatorio, primeros auxilios basicos y avanzados,
manejo del dolor, atencion integral a victimas por presunto abuso sexual, escalas de
valoracién y apoyo en programas de PYP.

Con alta capacidad de organizacion y adaptabilidadpara el trabajo en equipo bajo presion,
empatica, responsable, dindmica, creativa, con facilidad para seguir instrucciones, alta
tolerancia a la frustracion y habilidad de resolver problemas eficientemente ante cualquier
situacion logrando las metas y objetivos propuestos. Pongo a su servicio mi total disposicion
para contribuir con el mejor desempefio que esté a mi alcance en bienestar de la organizacion.

DATOS PERSONALES

NOMBRE Paula Natalia Botero Higuabita
DOCUMENTO DE IDENTIDAD 1.034.776.849 de Bogota D.C.
FECHA DE NACIMIENTO 21 de mayo 2004

LUGAR DE NACIMIENTO Bogota D.C.

ESTADO CIVIL Soltero(a)

CIUDAD Bogota D.C.

DIRECCION Calle 26 Sur #89C-36
TELEFONO 3214745768 - 3208739547

E-MAIL Panabohi21@gmail.com



mailto:Panabohi21@gmail.com

Estudios Primarios

Estudios Secundarios

Estudios Técnicos

Cursos

ESTUDIOS

KENNEDY SCHOOL
Barrio Patio Bonito
2009-2011

LICEO NUESTRA SENORA DE LAS NIEVES
Barrio Patio Bonito
2012-2013

LICEO NUESTRA SENORA DE LAS NIEVES
Barrio Patio Bonito
2014-2019

SENA

Técnico en Contabilizacidén de Operaciones
Comerciales y Financieras

Barrio Patio Bonito

2017-2019

SENA

Técnico en Enfermeria
Barrio Chapinero
2020-2022

EMERBOGOTA S.A.S
Canalizacion
50 horas

EMERBOGOTA S.A.S
Atencion Integral a Paciente Oncoldgico
50 horas

EMERBOGOTA S.AS
Soporte Vital Cardiovascular Avanzado — ACLS
50 horas

EMERBOGOTA S.A.S
Soporte Cardiovascular Basico — BLS
48 horas

EMERBOGOTA S.A.S
Hemorragias Obstétricas — Codigo Rojo
40 horas



EMERBOGOTA S.AS

Atencidn Integral a Victimas de Violencia y
Abuso Sexual — Cadigo Blanco

40 horas

EMERBOGOTA S.AS
Toma de Muestras Sanguineas y Microbioldgicas
40 horas

EMERBOGOTA S.AS
Programa Ampliado de Inmunizacion — PAI
40 horas

EMERBOGOTA S.AS
Primeros Auxilios Basicos y Avanzados
40 horas

EMERBOGOTA S.AS
Manejo de dolor

40 horas

EMERBOGOTA S.AS
Salud Mental — Cddigo Verde
30 horas

EMERBOGOTA S.AS
Inyectologia

20 horas

EXPERIENCIA LABORAL

SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD CENTRO ORIENTE E.S.E

Cargo:

Jefe inmediato:
Teléfono:

Fecha de inicio:
Fecha de finalizacion

e Ejecucién en el entorno educativo de tamizaje nutricional masiva en nifios, nifias y

Auxiliar de enfermeria
Tatiana Reyes

315 3288677

05 de mayo 2023

15 de febrero 2024

adolescentes de instituciones educativas publicas

e Manejo de plataforma, bases de datos de la secretaria de salud orientadas al reporte de
lo encontrado en campo

e Realizar canalizacion en los casos de nifios, nifias 0 adolescentes que presentaban
obesidad o desnutricion, generando acciones en la secretaria de salud con el propdsito

de agilizar la cita médica de los mismos garantizando los derechos de estos.



Abordaje territorial del proyecto “salud a tu barrio, salud a tu vereda”

Sectorizacion y focalizacion de la poblacion prioritaria (nifios, adolescentes, adulto
mayor, poblacion migrante y demas) identificando y verificando datos primordiales de
los mismos, cumpliendo con la meta mensual

Ejecucion de tamizaje en la poblacion para proyectarlo en el aplicativo reportando
riesgos segun IMC

Realizar la toma de signos vitales de los usuarios (tension arterial, oximetria, frecuencia
cardiaca)

Reporte de datos encontrados en el aplicativo de la secretaria de salud

Manejo de ofimatica requerida en el campo.

HOGAR INFANTIL LOS BULLICIOSOS S.H.

Cargo Auxiliar de Enfermeria

Jefe Inmediato Yadira Higuabita

Teléfono 3208739547

Fecha de Inicio 23 de enero 2023

Fecha de Finalizacion 01 de mayo 2023
FUNCIONES

Ejecucidn de talleres con padres de familia frente a habitos saludables,higiene de

los nifios y entornos cuidadores

Desarrollo de actividades con los nifios y nifias sobre lavado de manos

y reconocimiento de las partes del cuerpo

Realizar el debido registro de limpieza y desinfeccion de los hogares comunitarios
Ejecucion y desarrollo de los documentos requeridos por el ICBF, manejo de ofimatica
de bases de los nifios y nifias de los hogares comunitarios

Seguimiento frente a la valoracion integral de cada nifio y nifia del hogar

comunitario y revision de esquemas de vacunacion al dia, orientando a

los padres de familia para garantizar las acciones de los mismos.

Ejecutar el tamizaje nutricional de los nifios y nifias del hogar comunitario.

Realizar la activacion de ruta a la entidad competente en caso de identificar casos de
desnutricion en los nifios y nifias, asi mismo en la realizacion de oficios con el fin de
mitigar las barreras de acceso en la salud de los mismos.

Manejo de la plataforma Cuéntame de ICBF reportando los datos.

CLINICA SAN FRANCISCO DE ASIS

Cargo Auxiliar de Enfermeria
Jefe Inmediato Francy Puentes
Teléfono 3163957825

Fecha de Inicio 07 de septiembre 2022

Fecha de Finalizacion 06 de diciembre 2022



FUNCIONES

Asistencia a pacientes geriatricos y postquirdrgicos en servicio de hospitalizacion
Realizar la valoracion a los pacientes, registrando las escalas pertinentes
como: escala de Braden, escala de Norton, escala de Glasgow, escala de
riesgo de caidas y formato de cambio deposicién

Balance de liquidos administrados y eliminados

Realizar la respectiva toma y registro de signos vitales de los pacientes
Registro de las actividades de enfermeria en el sistema CNT
Canalizacion y toma de muestras

Bafo de pacientes, cambio de pafal y arreglo de la unidad

Cambios de posicion y traslado de pacientes

Circulacién en procesos ambulatorios

Implementacion del equipo de bioseguridad y desinfeccién de la unidad
Primeros auxilios basicos y avanzados

Valoracién y manejo de dolor a pacientes postquirdrgicos

CARDIO GLOBAL LTDA

Cargo Auxiliar de enfermeria

Jefe Inmediato Dayana Martinez

Teléfono 3172994376

Fecha de Inicio 12 de febrero 2022

Fecha de Finalizacion 25 de agosto 2022
FUNCIONES

Realizar toma y registro de signos vitales de los pacientes.

Apoyo en programas de promocion y prevencion (PYP) en temas especificos que sean
en pro de la salud publica

Ejecucién de capacitacion educativa a los trabajadores de la empresa, fomentando
habitos saludables en los mismos

Implementacion de protocolos de bioseguridad dentro de la empresa
Realizar los debidos informes y documentacion requerida por la empresa.

COLSUBSIDIO (PRACTICA TECNICA LABORAL)

Cargo Auxiliar de enfermeria
Jefe Inmediato Piedad Diaz

Teléfono 3006123162

Fecha de Inicio 06 de octubre 2020
Fecha de Finalizacion 27 de diciembre 2021
FUNCIONES

Apoyar en el area de vacunacion COVID -19 y en el diligenciamiento de
consentimientos de los pacientes pertinentes



e Registro de pacientes en la plataforma PAI WEB

e Tomay registro de signos vitales de los pacientes.

e Asistencia a pacientes pediatricos, oncoldgicos y postquirargicos en servicios de
hospitalizacién, urgencias y salas de cirugia

e Bafio de pacientes y cambio de pafial pediatrico

e Asistencia en unidad neonatal

e Toma de electrocardiogramas

e Circulacion en procedimientos ambulatorios

e Desinfeccion y arreglo de unidad

e Atencion integral a pacientes por presunto abuso sexual

MANEJO DE SOFTWARES

e Plataforma SIGINF-SDS
e Plataforma cuéntame Bienestar Familiar
e Microsoft office (excel, power point, word, png,drive, canvas)

REFERENCIAS FAMILIARES

Nombre Lizeth Botero
Teléfono 3133515878
Nombre Liliana Higuabita
Teléfono 3002804779

REFERENCIAS PERSONALES

Nombre Santiago Rondon
Teléfono 3016177636
Nombre Carlos Péez
Teléfono 3192990580

=

PAULA NATALIA BOTERO HIGUABITA
C.C 1.034.776.849 de Bogota D.C



